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1. INTRODUCAO

Segundo o plano de contingenciamento realizado pela Secretaria de Saude do
Estado de Pernambuco, a informacao inicial sobre o virus se deu em 31 de
dezembro de 2019 através da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), onde a
infestacdo iniciou-se na China através de uma suposta pneumonia cujas causas
eram desconhecidas. Em 07 de janeiro de 2020, cientistas chineses isolaram uma
nova cepa de Coronavirus e realizaram o sequenciamento genético, denominando-o
COVID - 19. Devido a crescente contaminacdo do estado viral, o surto do Novo
Coronavirus (COVID - 19) foi declarado como uma Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII).

InformagBes preliminares fornecidas pelos mais diversos veiculos de saude
apontam que este virus pode ser transmitido entre humanos, principalmente pelas
goticulas respiratorias, por tosses e espirros em curta distancia, também sendo
transmitido por objetos contaminados pelo virus, afetando principalmente pessoas
com a imunidade debilitada. Como em outras doencgas respiratorias, a infeccao pelo
COVID - 19 pode causar sintomas leves, incluindo coriza, garganta inflamada, tosse
e febre. Pode ser mais grave para algumas pessoas e pode levar a pneumonia ou
dificuldades respiratérias. Mais raramente, a doenca pode ser fatal. Pessoas idosas
e pessoas com condicbes médicas pré-existentes (como diabetes e doencas
cardiacas) parecem ser mais vulneraveis e ficar gravemente doentes com o virus.
Os profissionais de saude estdo em maior risco por estarem em contato direto com
pessoas infectadas.

Até o momento, ndo ha nenhum medicamento especifico recomendado para
prevenir ou tratar o novo Coronavirus. No entanto, aqueles infectados com COVID -
19 devem receber cuidados adequados para aliviar e tratar os sintomas, e aqueles
com doencas graves devem receber cuidados de suporte otimizados. Alguns
tratamentos especificos estdo sob investigacéo e serdo testados atraves de ensaios

clinicos.

Casos da doenca ja foram detectados em praticamente todos os paises e
em todos continentes. No Brasil, j&A sdo 11.278 casos registrados, dos quais 1.841

foram descartados, 428 confirmados e 4 Obitos decorrentes da doenca. Ja se
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evidencia transmissao local e comunitaria em muitas regiées, unidades

federativas e municipios.

Em Pernambuco, ja sdo 364 casos registrados, 22 confirmados, 03
provaveis e 96 descartados. Com a identificacdo da transmissao comunitaria,
Pernambuco entra na fase de mitigacdo, buscando, a partir desta quarta-feira
(18/03/2020), notificar e identificar a ocorréncia da enfermidade nos casos
internados, assim como ja é realizado para a influenza nos pacientes com sindrome
respiratoria aguda grave (SRAG). Neste contexto a recomendacédo é notificar apenas
0S casos graves, que sao aqueles que apresentam falta de ar, dificuldade para
respirar, dor no peito e febre que se prolongue por mais de 72 horas, mesmo com 0

uso de antitérmicos, recomenda a Secretaria Estadual de Salde de Pernambuco.

No municipio de Cha Grande, até a presente data (19/03/2020), ndo ha
nenhum caso notificado, entretanto, o municipio se localiza a 81 km de distancia da
capital Recife, onde ja se concentra a grande maioria dos casos confirmados e
encontra-se em situacao de transmissdo comunitaria. Comporta nesse municipio um
grande potencial produtivo na agroindastria com fluxo de pessoas da capital e de
diversas areas do pais. Portanto torna-se necesséario um planejamento e preparacao

dos servicos de saude.

2 IDENTIFICACAO DO MUNICIPIO

§istema
Uni

co
de Satde

UF.: Brasil

Municipio: Cha Grande

Regido de Saude: | Regional de Saude — Recife

Area: 84.848 km?2

Populacdo: 21.698

Fonte: DATASUS/IBGE/SES - DATA: 16/12/2019.

Secretaria de Saude

Nome do érgéo: Secretaria Municipal de Saude

NUmero do CNES: 6696716

Endereco: Rua 20 de dezembro, 145 — CENTRO

Email: saudechagrande.pe.gov.br

Telefone: (81) 35371941

Fonte: CNES/MS. CONSULTA - 27/03/2019

Informacgbes da Gestéo

| Prefeito: Diogo Alexandre Gomes Neto
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Secretéario de Saude em Exercicio: Jairo Amorim Paiva

Email do Secretario: jairoapaiva@hotmail.com

Telefone: 81 35471941

Fonte: SAGE/SARGSUS. CONSULTA 27/03/2019

Fundo de Salde

Lei de Criacdo: Lei n® 249

Data de Criacdo: 15/09/1991

CNPJ: 08.625.167/0001-50

Natureza Juridica: Municipal

Nome do Gestor do Fundo: Jairo Amorim Paiva

Fonte: FMS/MS/SARGSUS. 27/03/2019

Plano de Saude

Periodo do Plano de Saude: 2018-2021

Status do Plano: APROVADO

Fonte: SARGSUS/MS - 27/03/2019

Informacgbes sobre Regionalizagéo

Municipio Area Populacao Densidade

CHA GRANDE 84.848 km? 21.698 237,33 hab./km?

Fonte: DATASUS/SAGE/SARGSUS/MS 27/03/2019

Conselho de Saude

Instrumentos Legal de Criagdo: Lei n® 25 de 15 de abril de 1991

Endereco: Avenida 20 de dezembro, 141 - CENTRO

E-mail: geronimovarella@gmail.com

Telefone: 81 35371941

Nome do Presidente: Jairo Amorim Paiva

Numero de conselheiros por segmento: Usuarios: 02
Governo: 02
Trabalhadores: 02
Prestadores: 02

Fonte: SMS/CMS/SARGSUS/MS  27/03/2019

Cha Grande, localizado na mesorregidao Zona da Mata e na Microrregido Vitéria de
Santo Antéo do Estado de Pernambuco.

2.1 Populacao Estimada
Tabela 1 — Populacéo residente por sexo segundo faixa etaria. 2019

Faixa Etaria Masculino Feminino Total
Menor 1 ano 149 165 314
1 a4 anos 698 651 1349
5a9anos 940 959 1899
10 a 14 anos 1141 1094 2235
15 a 19 anos 1042 1005 2047
20 a 29 anos 1962 1954 3916
30 a 39 anos 1660 1737 3397
40 a 49 anos 1103 1161 2264

ema
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50 a 59 anos 878 922 1800
60 a 69 anos 634 689 1323
70 a 79 anos 378 418 796
80 anos e mais 173 185 358
Total 10758 10940 21698
Fonte: SES/DATASUS/IBGE.
GRAFICO 1.
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O Municipio tem 21.698 habitantes, sendo 10.758 do sexo masculino e 10.940
feminino. Desses 11,41% sdo de faixa etaria entre 60 e mais, segundo
registros da OMS essa faixa etaria faz parte do grupo de maior risco a

contaminacéo pelo COVID-19.

3 DIFINICAO DOS CASOS:

Todas as recomendacdes de definicdes de caso suspeitos serdo seguidas
das instancias administrativas estaduais e federais conforme andamento do
contexto e da pandemia, pelo sitio eletrdnico oficial do Ministério da Saude) e
da Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco.

3.1-VIAJANTE DE PAISES OU ESTADOS QUE JA POSSUAM CASOS
CONFIRMADOS:

Pessoa que apresente febre E pelo menos um dos sintomas
respiratorios (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestao
nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,
saturagdo de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia) E com histérico de viagem para pais com transmissao

sustentada OU area com transmissao local nos ultimos 14 dias

3.2- CONTATO PROXIMO:

Pessoa que apresente febre OU pelo menos um sinal ou sintoma
respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestao
nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,
saturagéo de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia) E historico de contato com caso suspeito ou confirmado
para COVID-19, nos ultimos 14 dias.

3.3- CONTATO DOMICILIAR:
Pessoa que manteve contato domiciliar com caso confirmado por
COVID-19 nos ultimos 14 dias E que apresente febre OU pelo menos um sinal

ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar, produgédo de escarro,
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congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, saturacao de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz,
tiragem intercostal e dispneia).

3.4- CASO CONFIRMADO:

e Laboratorial: Caso suspeito ou provavel com resultado positivo em RT-
PCR em tempo real, pelo protocolo Charité.

e Clinico-Epidemioldgico: Caso suspeito ou provavel com histérico de
contato proximo ou domiciliar com caso confirmado laboratorialmente
por COVID-19, que apresente febre OU pelo menos um dos sinais ou
sintomas respiratorios, nos ultimos 14 dias ap0s o contato, e para o qual
nao foi possivel realizar a investigacao laboratorial especifica

4 OBJETIVOS DO PLANO
Descrever as acdes de precaucdo, cuidado e acolhimento que ja foram e
ainda serdo realizados pela gestdo municipal, através da Secretaria
Municipal de Saude no enfrentamento e combate ao COVID-19. Todas
as acdes se realizardo em conformidade com as orientacdes ja
fornecidas pelos 6Orgdos Estaduais e Federais responsaveis pela
tematica, sendo descritas a sequir:

e Detectar, identificar e gerenciar possiveis caso (s) suspeito (s) de forma

a interromper ou limitar a transmissao humano a humano;

e Adotar medidas de reducdo do risco de infec¢cdes secundarias entre
contatos proximos por meio de acdes que visem dispersar aglomeracoes

e orientar corretamente a populacéo;

e Adotar medidas de protecdo, prevencao e controle de infeccbes em

servicos de saude;

e Orientar e acompanhar medidas de salude para viajantes provenientes
das areas de circulacdo do virus, 0 que visa prevenir situacdes de

amplificagéo da transmisséo;

10
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e Comunicar riscos a populacao e servigos de saude, orientando sobre as
medidas preventivas que devem ser incorporadas a rotina e suas
importancias;

e Comunicar informacbes criticas sobre riscos e eventos a todas as

comunidades populacional e ativamente combater a desinformacao e as

noticias falsas;

e Definir unidade de referéncia para o atendimento e acolhimento aos

casos suspeitos;

5 EIXOS DAS ACOES DO PLANO
Cada nivel de resposta contempla a¢Bes por eixos de atuacdo, com
vistas a deteccdo precoce da circulacdo viral e reducdo da morbimortalidade

pela doenca:

e Governancga;

¢ Vigilancia Epidemiolégica;
¢ Vigilancia Laboratorial;

e Assisténcia ao Paciente;

e Assisténcia Farmacéutica,

e Comunicacéo de Risco.

6 NIVEL DE RESPOSTA: EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE
IMPORTANCIA NACIONAL (ESPIN):

O nivel de resposta de Emergéncia de Saude Publica de Importancia

Nacional (ESPIN) é correspondente a uma situagdo em que ha confirmacao de

transmissao local do primeiro caso do novo Coronavirus (COVID - 19), no

territdrio nacional, que € a situacdo que atualmente vivemos.

6.1- GOVERNANCA:
e Articular junto aos oOrgéos oficiais de Saude o desenvolvimento das

acOes e atividades propostas para esse nivel de emergéncia, com

11
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emprego urgente das medidas de prevencao, controle e contencédo de

riscos, danos e agravos a saude publica;

Garantir quadro de recursos humanos capacitados e suficientes para
desenvolver as a¢cfes do plano de contingéncia dentro da oportunidade
gue a situacao requeira,

Avaliacdo continua do cenario para decisdes de instalacdes e medidas

urgentes;

Execucédo imediata dos protocolos e orientagdes para contingenciar
eventual sobrecarga sistema de saude ou para reducdo dos impactos
provocados pela propagacéo do virus e pelo aumento da quantidade de

casos.

6.2- VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:

Captar rumores de midia em sites de noticias e redes sociais;

Divulgar as normas e diretrizes do Ministério da Saude para a prevencao

e controle da infeccdo humana pelo novo Coronavirus (COVID - 19);

Enfatizar aos servicos de referéncia a importancia da deteccéo,
notificacdo, investigacdo e monitoramento oportuno dos casos

confirmados para o novo Coronavirus (COVID - 19);

Agucar a divulgacdo e préatica das medidas preventivas para 0 novo
Coronavirus (COVID - 19);

Manter ativas as acdes dos Orgdos Superiores de Salde para
monitoramento de casos suspeitos ou confirmados para a infeccao

humana pelo novo Coronavirus;

Elaborar e divulgar boletins epidemiolégicos com periodicidade para

atualizacdo das informagdes sobre o novo Coronavirus (COVID - 19);

Atualizar municipes sobre a situacdo epidemioldgica do Estado posterior
necessidade de adocdo de novas medidas de prevencao e controle da

infeccdo humana pelo novo Coronavirus (COVID - 19).

6.3-VIGILANCIA LABORATORIAL:

12
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Garantir a execucdo dos fluxos para diagnéstico laboratorial para
deteccao de infeccdo humana pelo novo Coronavirus, junto as Unidades
de Saude e Vigilancia Epidemioldgica realizando o encaminhamento dos

materiais de acordo com os protocolos Estaduais e Nacionais;

Garantir 0os insumos necessarios para a coleta de amostras para

diagnéstico do novo Coronavirus (COVID — 19);

Apoiar os servi¢os privados sobre a importancia da coleta, fluxo de envio
e diagnostico da infecgdo humana pelo novo Coronavirus, de acordo

com os protocolos nacional e estadual;

Executar os testes de diagnéstico dos casos suspeitos de infeccéo
humana pelo novo Coronavirus (COVID - 19), de acordo com o0s

protocolos Estaduais e Nacionais;

Comunicar a vigilancia epidemiolégica (CIVES/PE) os resultados

laboratoriais para ado¢cado de medidas de prevencao e controle.

6.4- ASSISTENCIA AO PACIENTE:

Implantar servico de referéncia adicional no MUNICIPIO para o
atendimento aos casos suspeitos de infeccdo humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19), se necessario se 0S cas0osS superarem a

capacidade instalada da epidemia;

Contratar novos leitos de isolamento, em caso de epidemia pelo Novo
Coronavirus (COVID - 19), caso a capacidade do SES/PE seja

superada;

Adquirir, para as unidades da rede MUNICIPAL de saude, insumos e
eguipamentos necessarios para o atendimento de pacientes suspeitos

para infeccdo humana pelo COVID-19;

Reforcar a necessidade de garantir protecdo aos profissionais atuantes
no atendimento aos casos suspeitos ou confirmados da infeccdo
humana pelo novo Coronavirus (COVID - 19), nos servicos publicos e

privados, conforme recomendagdes da Anvisa.
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6.5- ASSISTENCIA FARMACEUTICA:

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento

sintomatico dos pacientes;

Monitorar o estoque e as necessidades de medicamentos no ambito

Municipal;

Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e

remanejamento, conforme solicitacdo a demanda.

6.6- COMUNICACAO DE RISCO:

onde

Informar as medidas a serem adotadas pelos profissionais de diversas
areas e a populacao geral,
Intensificar a divulgacdo, junto com a area técnica, de materiais

informativos/educativos sobre o novo Coronavirus para a populacéo,

profissionais de saude, jornalistas e formadores de opinido;

Monitorar as redes sociais para esclarecer rumores, boatos e

informacdes equivocadas;

Disponibilizar material informativo/educativo para os mais diversos

publicos;

Promover coletivas de imprensa com o porta-voz responsavel pela

interlocucédo com os veiculos de comunicacao;

Estabelecer parcerias com as redes de comunicacao publicas.

REDE ASSISTENCIAL A SER PROCURADA
A Rede Municipal de Saude conta com 08 Unidades Bésicas de Saude

cobre 100% da populacdo. Essas unidades fornecem orientagbes

assistenciais e materiais de referéncia para o atendimento de casos suspeitos

de infeccdo pelo COVID-19 (anexo [), que deverdo ser posteriormente

encaminhados ao Hospital Municipal Geral Alfredo Alves de Lima (Anexo II),

para que se realizem os protocolos ja anteriormente descritos, que ja possuem

seus fluxos internos desenvolvidos.

14
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Conta-se ainda, com rede de atendimento de urgéncia e emergéncia, 0

SAMU 192, que também podera ser acionado caso haja necessidade.
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Links importantes:

= Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria -
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus

= Centers for Disease Control and Prevention -
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html

= Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude -
https://www.saude.gov.br/saude-dea-z/coronavirus
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